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Характеристика 

профессиональной деятельности педагога-психолога 
Я, Ооржак Надежда Юрьевна, педагог-психолог муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Новосибирского района Новосибирской области -  Верх-Тулинской средней общеобразовательной школы № 14. Общий стаж работы - 10 лет, педагогический  - 10 лет.
Сведения о профессиональном и дополнительном профессиональном образовании
· ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный педагогический университет», Институт молодёжной политики и социальной работы, специальность «Педагогика», специализация «Педагогика дополнительного образования», 2009 г.;
· АНО ДПО «Институт дистанционного повышения квалификации гуманитарного образования», профессиональная переподготовка по программе «Практическая деятельность педагога-психолога», в объёме 350 часов, 2018 г.;

· АНО Образовательный центр профессионального развития «Сфера», повышение квалификации по дополнительной профессиональной программе «Медиация. Базовый курс профессионального медиатора», 2017 г.;
· ГАУ ДПО НСО «Новосибирский институт повышения квалификации и переподготовки работников образования», повышение квалификации по дополнительной образовательной программе  «Профилактика насилия, дискриминации и суицидального поведения в образовательной организации», 2017 г.;
· ГБУ Новосибирской области – Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи детям «Областной центр диагностики и консультирования», обучающий семинар «Эффективные практики реализации адаптированных образовательных программ основного общего образования для обучающихся с ОВЗ, создания условий для полноценной реализации в общеобразовательных организациях инклюзивного образования», 2019 г.
Сведения об особенностях организации 
МБОУ  Верх-Тулинская СОШ №14 является не только базовой школой Новосибирского района, но и образовательным и социокультурным центром: на базе школы создано обособленное структурное подразделение «Начальная школа – детский сад», функционирует родительский клуб, действуют спортивные секции и кружки. Школа активно сотрудничает с ГБУ НСО «Областной центр диагностики и консультирования», МКОУ «Центр диагностики и консультирования «Янтарь» Новосибирского района, КДНиЗП, ТПМПК, ДДТ «Мастер», отделом опеки и попечительства, Верх-Тулинским молодёжным советом, Женсоветом села Верх-Тула, Верх – Тулинским Домом культуры, Советом отцов.

Здание школы типовое, трехэтажное, имеются 2 спортивных зала с раздевалками и душевыми, библиотека, медицинский кабинет, оборудованный спортивный комплекс (игровая площадка, волейбольная, баскетбольная площадки, футбольное поле), музей, 27 учебных кабинетов, кабинеты специалистов сопровождения. Созданы специальные образовательные условия для детей с ОВЗ и инвалидностью, обеспечена максимальная доступность. 

В нашей школе обучается 1200 детей с различными образовательными потребностями (обучающиеся с ОВЗ и инвалидностью: задержка психического развития, умственная отсталость, тяжелые нарушения речи, нарушения опорно-двигательного аппарата; одаренные дети; дети с трудностями в обучении и проблемами в поведении) и социальным статусом (разные национальности: украинцы, азербайджанцы, узбеки, таджики, татары, казахи; замещающие  семьи: усыновление, опека, попечительство, приемные семьи; многодетные и малообеспеченные семьи; семьи, находящиеся с социально-опасной ситуации. В школе наряду с основными общеобразовательными программами реализуются и адаптированные общеобразовательные программы: АООП обучающихся с ЗПР (вариант 7.1, 7.2),  ТНР (вариант 5.1,5.2), НОДА (вариант 6.1), УО (вариант 1), АООП ДО для детей с ТНР, а также основные общеобразовательные программы основного общего и среднего образования, обеспечивающие дополнительную углубленную подготовку в  специализированных  классах (кадетские классы имени Ивана Кобызева; классы инженерного (биотехнологического) направления).
В школе 63 педагогических работника, из них 2 педагога-психолога, 2 учителя-логопеда, 2 социальных педагога, тьютор, учитель-дефектолог, есть медицинский работник.

С 2010 года на базе учреждения создана Служба психолого-педагогического и социального сопровождения. С 2011 года школа участвует в реализации регионального проекта «Обучение и социализация детей с ОВЗ в инклюзивном образовательном пространстве Новосибирской области».  С 2019 года специалисты активно включились в реализацию федерального проекта «Поддержка семей, имеющих детей». По результатам конкурсного отбора министерства образования Новосибирской области  в школе открыт региональный ресурсный центр по направлению «Создание системы психолого-педагогического сопровождения обучающихся в образовательной организации» и действует стажировочная площадка для педагогических работников Новосибирского района по направлению «Особенности организации инклюзивного пространства в условиях образовательной сельской школы». 
Сведения о цели, задачах и основных направлениях профессиональной деятельности в соответствии с профессиональным стандартом 
Организация психолого - педагогического сопровождения осуществляется в соответствии с профессиональным  стандартом «Педагог – психолог (психолог в сфере образования») и федеральными государственными образовательными стандартами. 
Исходя из особенностей образовательной организации и специфики деятельности определена цель – психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса, оказание психолого-педагогической помощи всем участникам образовательных отношений, содействие в создании психологически безопасной образовательной среды.

Задачи:

1. Психолого-педагогическое сопровождение реализации ФГОС.
2. Психолого-педагогическое сопровождение адаптационных периодов обучающихся.
3. Оказание психолого – педагогической помощи обучающимся  с ОВЗ и инвалидностью.
4. Психолого-педагогическое сопровождение ГИА.

5. Профилактика девиантного поведения.
6. Психолого-педагогическое сопровождение профессиональной ориентации и жизненного самоопределения обучающихся.
7. Повышение психолого-педагогической компетенции участников образовательного процесса. 

8. Содействие в обеспечении психологической безопасности образовательной среды.

В соответствии с профессиональным стандартом основными трудовыми функциями являются: психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации программ, психологическая диагностика, коррекционно-развивающая работа, психопрофилактика, психологическое консультирование и просвещение.
Перечень применяемых психолого-педагогических технологий, методик, программ
	№№
	Наименование 
	Содержание 

	11.
	Здоровьесберегающие технологии
	Дыхательная гимнастика, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, динамические элементы, подвижные игры, релаксация

	32.
	Базовые технологии психолого – педагогического сопровождения
	Технология организации и проведения психолого-педагогического консилиума; технология проектирования психолого-педагогических программ, технология разработки психологического заключения, технологии психологического просвещения и информирования (мастер-классы, анализ проблемных ситуаций, деловые игры, лектории, кейсы, собрания); технологии психоконсультирования; технологии психопрофилактики (семинары, ролевые игры, дискуссии, тренинги и занятия по профилактике суицидального риска и девиантного поведения); технологии психологической коррекции и развития (сказкотерапия, песочная терапия, изо-терапия; технология музыкального воздействия, методы когнитивно-поведенческой коррекции, ассоциативные методы; тренинговые технологии, игровые технологии, технологии обучающих игр).

	43.
	Информационно – коммуникационные технологии
	Методы компьютерной диагностики, методы с использованием биологически обратной связи,  мультимедийные технологии, видео, буклеты, почта доверия, публикации.  

	54.
	Интерактивные методы
	Дебаты, дискуссии, мозговой штурм, кейс-стади, тренинги, круглые столы, мастер-классы.

	55.
	Разработанные и апробированные программы
	Психолого-педагогические программы адаптационного периода: программа по адаптации первоклассников «В школу с улыбкой»; программа по адаптации пятиклассников «Познай себя»; программа тренинговых занятий по адаптации десятиклассников «Я открыт миру».
Коррекционные и развивающие программы: программа  формирования учебной мотивации «Я первоклассник!»,  программа для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью «Развитие»; программа профессионального самоопределения обучающихся 9, 11 классов «Путь к успеху»; программа подготовки медиаторов «Школа медиации». 
Профилактические программы: программа профилактики суицидального поведения подростков и формирование навыков жизнестойкости; программа  профилактики девиантного поведения несовершеннолетних;  программа по профилактике эмоционального выгорания педагогов «Достижения Я».

Информационно-просветительские программы: программа повышения родительской компетентности «Успешные родители».

	66.
	Методики психологической диагностики
	Мониторинг сформированности универсальных учебных действий в начальной школе (по ФГОС НОО и ФГОС НОО ОВЗ): диагностика личностных УУД (тест на определение самооценки «Лесенка»; методика А. Д. Андреевой «Мотивация учения и эмоционального отношения к учению»; методика «Домики» О.А. Ореховой; методика «Что такое хорошо и что такое плохо»); диагностика регулятивных УУД (методика «Рисование по точкам»;  «Корректурные пробы»);   диагностика познавательных УУД (диагностический комплект М.М. и Н.Я. Семаго «Найди отличия», «Сравнение картинок», «Выделение существенных признаков»; «Логические закономерности»; «Исследование словесно-логического мышления»); диагностика коммуникативных УУД (Узор по диктовку;  «Рукавички»; «Левая и правая сторона»;  «Совместная сортировка»; «Дорога к дому»; «Кто прав?»).

Мониторинг психического развития: диагностические комплекты  А.А. Ясюковой,  части  I,II, III; диагностический комплект М.М. и Н.Я. Семаго; методика Дембо-Рубинштейн на исследование самооценки» (в модификации А.М. Прихожан); методика диагностики самооценки психических состояний личности» Г. Айзенка; «Многофакторный личностный опросник» Р.Кеттелла. Мониторинг уровня адаптации: анкета для родителей «Экспертная оценка адаптированности ребенка к школе»; методика Н. Г. Лускановой на изучение мотивации учебной деятельности; диагностика готовности ребенка к школьному обучению; тесты школьной тревожности (Филлипс; Р.Тэммл, М.Дорки, Ф.Амен; Спилберг, Ханин); диагностика уровня агрессивности А.Баска, Р.Дарки.

Мониторинг профессионального самоопределения обучающихся:  «Карта интересов» А.Е. Голомшток в модиф. О.Г. Филимоновой; «Матрица выбора профессии» Г.В. Резапкина; активизирующий опросник «Перекресток» Н.С. Пряжников; опросник профессиональных предпочтений Дж. Холланда (Голланда).
Мониторинг психологической безопасности образовательной среды: оценка психологического климата в классе; социометрия; методика И.А. Баевой «Психологическая безопасность образовательной среды школы», методика диагностики уровня эмоционального выгорания В.В. Бойко.
Дополнительные проективные и рисуночные методы: «Кактус»; «Дом. Дерево. Человек» (ДДЧ) Дж. Бука, «Рисунок школы», «Несуществующее животное», «Рисунок семьи»,  «Рисунок человека» (К.Маховер, Ф.Гудинаф), «Автопортрет».


Перечень разработанных локальных или методических документов, медиапродуктов, программ, проектов и др.
· Локальные акты: «Положение о Службе психолого-педагогического и социального сопровождения» (утверждено 10.06.2015 г.), «Положение о психолого-педагогическом консилиуме» (02.09.2020г.), «Положение о Службе медиации» (07.09.2018 г.), «Положение о Консультационном центре» (24.12.2019), «Положение об организации инклюзивного образования» (10.06.2015 г.)
· Программы сопровождения инновационной и проектной деятельности: программа практических занятий педагога – психолога в рамках работы стажировочной площадки «Особенности организации инклюзивного пространства в условиях общеобразовательной школы» апробирована в 2015 году (в апробации участвовали 7 образовательных организаций Новосибирского района  http://sl.vtsch14.com.ru/index.php/otchetnost/128-otzyvy); программа практических занятий педагога – психолога в рамках работы Регионального ресурсного центра развития образования Новосибирской области по направлению «Создание системы психолого-педагогического сопровождения обучающихся в образовательной организации» (утверждена 25.10.2019 года, апробирована с ноября 2019 по май 2020 года; в апробации участвовали педагоги 10 образовательных организаций Новосибирской области http://sl.vtsch14.com.ru/index.php?start=5 ); проект работы родительского клуба «7я» на базе МБОУ – Верх-Тулинская СОШ №14 (реализуется с 2018 года). В апробации участвует 17 замещающих семей.

· Рабочие программы педагога-психолога: психолого-педагогические программы адаптационного периода: программа по адаптации первоклассников «В школу с улыбкой» (утверждена 04.09.2019 года); программа по адаптации пятиклассников «Познай себя» (утверждена 03.09.2017 года); программа тренинговых занятий по адаптации десятиклассников «Я открыт миру» (утверждена 03.09.2017 года);  коррекционные и развивающие программы: программа  формирования учебной мотивации «Я первоклассник!» (утверждена 03.09.2017 года),  программа для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью «Развитие» (утверждена 03.09.2017 года); программа профессионального самоопределения обучающихся 9, 11 классов «Путь к успеху» (утверждена 04.09.2019 года); программа подготовки медиаторов «Школа медиации»  (утверждена 03.09.2017 года); профилактические программы: программа профилактики суицидального поведения подростков и формирование навыков жизнестойкости (утверждена 03.09.2017 года); программа  профилактики девиантного поведения несовершеннолетних (утверждена 03.09.2017 года);  программа по профилактике эмоционального выгорания педагогов «Достижения Я» (апробирована в 2017 году, в апробации участвовали 53 педагога школы); информационно-просветительские программы: программа повышения родительской компетентности «Успешные родители» (утверждена 04.09.2019 года).
· Медиапродукты: электронный банк методических разработок для классных руководителей по сопровождению и диагностике психоэмоционального состояния вновь прибывших обучающихся МБОУ – Верх-Тулинская СОШ №14; медиабанк «Поколение Z» (презентации, видеофильмы, методические рекомендации родителям, буклеты); медиабанк сопровождения адаптационных процессов (презентации, видеоролики, методические рекомендации).
Обобщенные итоги профессиональной деятельности
Анализ результативности работы за 3 года показывает положительную динамику по следующим направлениям работы.

Сопровождение реализации ФГОС
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Сопровождение процессов адаптации
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Содействие формированию психологической безопасности образовательной среды
Ощущение комфортности в школе
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Удовлетворенность обучающихся взаимодействием  с учителями 
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Удовлетворенность педагогических работников психологическим климатом в школе
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Сопровождение инклюзивного образования
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В школе реализуется программа профилактики «Служба школьной медиации». В 2019-2020 учебном году проведено 13 примирительных встреч (29 участников), обучено 16 детей-волонтеров.

Достигнут 80% охват обучающихся региональным социально-психологическим тестированием по единой методике. 
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Обучающиеся являются лауреатами и призерами олимпиад и конкурсов различного уровня: лауреаты областного этапа конкурса эссе для старшеклассников  «Психология и театр: грани взаимодействия» (2019 г.) в рамках областной Недели психологии; дипломы первой, второй, третьей степеней по итогам районной декады «Добра и милосердия» (2016-2019 г.г.); второе место в районном конкурсе эссе для старшеклассников «Психология и театр» (2019 г.) в рамках Районной Недели психологии. 

Отмечается положительная динамика обращений педагогических работников, администрации, родителей к педагогу – психологу, повышение психологической грамотности родителей в вопросах обучения, сохранения здорового образа жизни детей, воспитание ответственности за свои поступки и поведение.
Динамика обращений к педагогу-психологу
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Положительные отзывы подтверждают эффективность организации профессиональной деятельности педагога-психолога.
_1662027551.xls
Диаграмма1

		Получит в школе знания, которые помогут ему получить работу

		Получит опыт общения с разными детьми и взрослыми

		Освоит школьную программу и сможет продолжать обучение

		Разовьет свои способности

		Получит жизненные навыки, научится жить в современном обществе



Отношение родитлей с ОВЗ к системе обучения в инклюзивном классе

Отношение родителей детей  с ОВЗ к системе обучения в инклюзивном классе

0.25

0.33

0.5

0.25

0.58



Лист1

				Отношение родитлей с ОВЗ к системе обучения в инклюзивном классе

		Получит в школе знания, которые помогут ему получить работу		25%

		Получит опыт общения с разными детьми и взрослыми		33%

		Освоит школьную программу и сможет продолжать обучение		50%

		Разовьет свои способности		25%

		Получит жизненные навыки, научится жить в современном обществе		58%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_1662029251.xls
Диаграмма1

		высокий

		средний

		ниже среднего

		низкий



уровень освоения АООП обучающимися с ОВЗ

Уровень освоения АООП обучающимися с ОВЗ

12

28

2

1



Лист1

				уровень освоения АООП обучающимися с ОВЗ

		высокий		12

		средний		28

		ниже среднего		2

		низкий		1

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_1662029263.xls
Диаграмма1

		обучающиеся

		родители

		педагоги



Столбец1

81

72

98



Лист1

				Столбец1

		обучающиеся		81

		родители		72

		педагоги		98

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_1662029248.xls
Диаграмма1

		2018-19		2018-19

		2019-20		2019-20



количество обучающихся, принявших участие в СПТ

группа повышенного внимания

326

15

438

12



Лист1

				количество обучающихся, принявших участие в СПТ		группа повышенного внимания

		2018-19		326		15

		2019-20		438		12

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_1662027512.xls
Диаграмма1

		снижение школьной тревожности

		повышение мотивации к обучению

		стабильность успеваемости



Ряд 1

20

40

95



Лист1

				Ряд 1

		снижение школьной тревожности		20

		повышение мотивации к обучению		40

		стабильность успеваемости		95

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






